
【 例 会 予 定 】 

12 月 16 日（水）会員スピーチ（菅野良二会員） 

12 月 23 日（水）ｸﾘｽﾏｽ忘年会、ｹﾞｽﾄｽﾋﾟｰﾁ(福島愛育園長谷川文夫園長様） 

12 月 30 日（水）休会（晦日）～本年もありがとうございました～ 

【 地区・分区・その他関連行事 】 

12 月 11 日（金）第 4回第一分区会長･幹事会（ｳｪﾃﾞｨﾝｸﾞｴﾙﾃｨ） 

1 月 4 日（月）市内 8 ｸﾗﾌﾞ新年合同例会（ﾎｽﾄ：福島中央 RC） 

1 月 21 日（木）地区後期委員会総会（ﾋﾞｭｰﾎﾃﾙｱﾈｯｸｽ） 

次回 12 月 9 日（水）第 19 回例会プログラム 

1.開会点鐘      2.ロータリーソング 

3.四つのテスト    4.会長挨拶 

5.米山奨学生奨学金授与（米山奨学生ﾀｲﾊﾞﾝﾀﾝさん） 

6.県北第一分区、第二分区合同新会員ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ報告 

7.スマイリングボックス報告 

8.クラブ年次総会次年度理事役員・役員選挙 

9.幹事報告     10.閉会点鐘 

会員 73 名中 51 名 出席 69.86％ 

       修正 57 名      78.08％ 

メイクアップ  6 名 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆会長挨拶 松﨑 弘昭 会長                        

12 月になると「今年もうすぐ終わり」という意識が生まれてきます。 

そして、半ばを過ぎてクリスマスの頃になると新年を迎える準備に心が向いて 

きます。振り返ると長いようで短かった一年でした。 

ロータリーでは、12 月は、疫病予防と治療月間です。昔から健康のためには、 

食べ物を良く噛んで食べなさい。と言われていますが、良く噛むと唾液がでて 

口の中の衛生とか消化もよくなるようです。実は、そればかりでなく、噛むことで、顎や顔の筋肉が柔らか

くなり、緊張を和らげる効果もあるのです。同じように、顔の筋肉を柔らかくするには、「あいうべー体操」

のような変顔体操が健康にとても効果的なのだそうです。 

さて、今日は、ご自身がロータリアンでもある銀座のクラブオーナーママの白坂様から「銀座のママが  

見た粋でいなせな経営者」と題してスピーチをいただきます。私もユーチューブの配信で何度か拝見したの

ですが、経営するお店も一流のクラブかも知れませんが、それ以上に一人の人間として一流の女性であると

感じました。一流になればなるほど、或いは、超一流になると、その見た目は、とても気さくで、優しくて、

角が無いというか、ごく普通の人間に感じるのです。勿論、スポーツ界とか芸能界、或いは、ノーベル賞    

科学者のような一流の人間、これは誰もがなれるわけではありません。 

しかし、生きていく中で、誰かの役に立とうという、ロータリーの奉仕の理想に通ずる一流の生き方を  

目指すことは、その意識さえ持てば誰しもが可能なのです。 

自分の与えられた環境の中で、その小さな一隅を思いやりの心を持って生きていく。そのことを心がけて

自分磨きをしていけば、必ずや一流の人間、一流のロータリアンになれるのだろうと思います。 

一流とは、「常に前を見て前進を続けている人」と定義付けられるのではないでしょうか。 

この後の白坂様のスピーチを楽しみにして今日の会長あいさつとします。 
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◆オンライン ゲストスピーチ （白坂 亜紀 様）                  

『銀座のママが見た粋でいなせな経営者』という演題でスピーチを 

頂きました。最初にこんな質問からスピーチが始まりました。 

質問 Q「クラブとキャバクラの違いはわかりますか？」 

答えは時間制!がキャバクラ、クラブは時間ではなく席に対して料金が発生します。 

  銀座のクラブで一流と言われる男性は、誰に対しても同じ対応のできる人です。 

他人を見下したりせず、偉ぶらず（偉そうにしない）、誰にでも対等に接する人。 

そして、そもそも女性を求めることを目的としない事。これは日本の一流の男性の文化だと言えるそうです。 

また、出世する男性は、接待上手な方や逆境に強い方です。接待上手とは、情報を活かすため、事前にお店に

取引先の情報を伝え、皆で準備をして一緒におもてなしをする配慮ができる方です。逆境に強い方は、決断

力・直観力の 優れた方（五感を磨きぬいた方）です。それから、変化に対する勇気を持っている方です。 

430 年もの歴史がある 老舗の社長が言われるには、老舗は伝統を守ることも大切だが、その時代に応じて  

変化していくことが最も大切であるとのことでした。人は変化することが苦手であるが、変化に対する勇気を

持ってチャレンジする人が出世すると思いますし、トップにその様な方が居られ

る企業が生き残っていくと考えております。今、この格差社会と言われる中で、

何か人様の為に役に立ちたい、人様の為に働くことで  幸せになれるという気持

ちや考えを持てる日本人は、究極の粋でいなせな生き方ではなでしょうか？ 

日本人の自信と誇りを取り戻し世界で活躍する方が沢山登場してきて欲しいと

思います。粋でいなせなリーダーの活躍を心から祈っております。 

 ＜ 白 坂 亜 紀（しらさか あき） 様 プロフィール ＞                          

1966 年 大分県竹田市生まれ 生家は現在瀧廉太郎記念館。 

1985 年 早稲田大学第一文学部入学 日本文学専修 

1987 年～日本橋の老舗クラブにて勤務。女子大生ママとなる。 

1996 年 銀座五丁目、七丁目にクラブ二店舗を開店。故郷の川の名前から 

「稲葉」と名づける。20 代で銀座クラブ二店開店ということで、写真誌 

「フォーカス」「ダカーポ」フジテレビ「銀座女絵巻」等々で紹介される。 

2003 年「Bar 66」を開店 早稲田の同級生がマスターを務めるので二人の 

生まれ年 1966 年と、18 時～翌 6時まで営業ということで、名づける。 

2004 年「銀座きくち」開店。 

2007 年 GSK(銀座料飲協会)理事となる。 

2009 年 五丁目のクラブを生演奏の店にする。2010 年 GSK(銀座社交料飲協会)銀座緑化部長となる。 

2011 年 京都造形芸術大学東京学舎で講座を持つ 2012 年銀座の秘密 中央公論新社 を出版 

2013 年 志高い女性の会「銀座なでしこ会」発足。2017 年銀座の流儀「クラブ稲葉」ママの心得帖を出版 

2018 年 ＮＨＫ『プロフェッショナル仕事の流儀』に出演 2020 年「粋で鯔背なニッポン論」を出版 

◆誕生祝い 親睦活動委員会（進行役 安斎 紀之 委員長）          

武藤 正隆 会員（12 月 11 日生まれ） 

澤田 幸浩 会員（12 月 12 日生まれ） 

大本 雅晴  会員（12 月 25 日生まれ） 

伊藤 紘一  会員（12 月 8 日生まれ） 

  

 


