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福島南ロータリークラブ会報

月 日 (水)5 17
例会場：福島サンパレス

平成２9年

RI会長　ジョンF.ジャーム　テーマ「人類に奉仕するロータリー」
RI第2530地区ガバナー　佐久間 英一
福島南ロータリークラブ　会長　佐久間 功　幹事　横山 りつ子

目標「明るく、元気に広がる奉仕の輪」

2016-2017 年度　福島南ロータリークラブ会長

佐久間 功　会長会長挨拶

5 月24 日（水）のプログラム
12:30

13:30

1.開会点鐘

2.ロータリーソング　「福島南RCの歌」

3.四つのテストの唱和

4.来訪者紹介と会長挨拶

5.スマイリングBOXの報告

6.新世代会議報告

7.地区研修・協議会報告報告

8.お食事をどうぞ

　・幹事報告

9.ラオス教育支援報告

10.各委員会報告

11.閉会点鐘

今後のプログラム

5月31日(水 )
 ･ クラブ協議会(各委員会活動報告１)　
 ・RYLA研修会報告
6月7日（水）
 ･ ロータリーの友読みどころ　　・誕生祝い　
 ・米山奨学金授与
 ・クラブ協議会（各委員会活動報告２）
 ・第1回理事会（新旧合同理事会）PM5:00～　
6月14日（水）休会
 ・福島成蹊高校　第１回IAC例会　PM4:45～
6月21日（水）
 ・新旧委員会歓送迎会（エルティ）
　･ 会長杯贈呈  
6月28日　(水 )　
 ・会長･幹事挨拶　・バッジ交換　

地区情報・第一分区・関連情報
5月27･28日(土･日)　
　RYLA研修会(ブリテイシュヒルズ)
5月28日(日)　
　県北第一分区親善ゴルフ大会
　　(パーシモン・福島南RCホスト)
6月4日(日)　
　麻薬撲滅キャンペーン（福島西RCホスト・中合ツイン広場）
6月9日(金 )　
　第一分区新旧合同会長幹事会
6月10~14日  
　ロータリー国際大会
　ロータリー財団100周年祝賀行事（アトランタ）
6月13日(火 )
　 IACリーダー研修会
6月18日(日)　
　福島南RCゴルフコンペ・会長杯取切り戦(民報）

　本日は、永京寺さんでの移動例会です。大野順道住職にはお世話になります。年に一度の心の鍛錬「座禅」体
験が楽しみです。ソチオリンピック銀メダリストのノルディック複合渡部暁斗選手は、座禅を日常的に行っていて、
無の境地を極めたいと言っていました。座禅は。調身・調息・調心を心掛けて行うそうですので、短い時間ですが、
一時の静寂感を味わいましょう。
　ところで、今の季節咲き乱れる「つつじ」と「さつき」は心を和ませますが、これらの違いは分かりますか。
雑学ではありますが、調べてみるのも良いかと思います。

　さて、ロータリー会長賞を目指すことが今年度の善方ガバナー補佐の強い要望です。当クラブは、あと一つのテーマを実行すれば完遂します。そこで、皆様に
お願いがあります。マイ・ロータリーから入り、フォーラムに参加してください。自己紹介だけでＯＫですので是非お願いします。
　吉報です。福島南ＲＣへぜひ入会したいという方がおられます。数日後、面会してから次回理事会での入会審議になりますが、ロータリアンにふさわしい方の
ようですので、ご期待ください。

佐藤佶様１００歳記念親睦ミニゴルフ大会報告 渡辺 勇　会員

　5月１４日、佐藤佶先生のミニゴルフ場にて１００歳記念親睦ミニゴルフ大会を行いました。金子興宏会員他１１名が参加し
ました。鈴木恒昭会員、佐藤佶先生、長寿会代表渡辺徳英様挨拶の後佶先生の始球式で3組に分かれ行いました。
　小雨も上がり、晴れ間が出て絶好のプレー日和になり、喜んだり、興奮したり、皆なで和気合いあいでプレーをしました。試
合終了後表彰式を行い、弁当、豚汁、など食べながら反省会を行いました、佶先生、ゴルフが私の生きがいです、元気で頑張ります。

これからも宜しくお願いします。
　渡辺徳英様、ミニゴルフ場無料開放して頂き有難うございます。地区長寿会親睦の場所になっております、これからも宜しくお願いします。

ご結婚のお祝い
佐久間 功　会長　ご令嬢
林 克重 会員　ご子息

次年度委員会組織表修正について
横山　りつ子　会長エレクト

　金子会長エレクト辞任にともなう次年度委員会組織を一部変更致しま
した。
　菅原節子直前会長を副会長、又宍戸清和会員を奉仕プロジェクト管理
委員会委員長とし、特例として役員に就任していただくことが５月１０日
第１２回理事会にて承認されましたので、会員の皆様にご理解を頂き、
このクラブ臨時総会で承認をお願い致します。　　
　以上、横山りつ子会長エレクトより説明があり全会一致で承認されま
した。 

１位　鈴木 恒昭さん　
２位　廣澤 俊樹さん　
３位　高橋 和之さん

鈴木　恒昭さん　
渡辺　徳英さん

ホールインワン賞

順位

　皆さん、こんにちは。ようこそおいで下さいました。
　爽やかなみどりの風が吹くこの日、ここ永京寺で皆様に坐禅をして頂きますこと、大変嬉しく思うところです。坐禅は食事の
後ということで、睡魔が襲うことになるかと思いますが、かけがえのないひと時を過ごすことができますよう願っています。始
めての方もおられるので、少し永京寺についてお話したいと思います。永京寺は禅宗です。禅宗の中の臨済宗です。こちらでは、
あまり知られていませんが、京都には、大徳寺、東福寺、金閣寺や銀閣寺があります。鎌倉には建長寺や円覚寺、東北では松島
瑞巌寺が知られています。県内では柳津虚空蔵尊円蔵寺、福島市には、虚空蔵菩薩で有名な黒岩の満願寺、千手観音菩薩で有名
な小倉寺の大蔵寺があります。飯野には大桂寺、東光寺、飯坂には天王寺、平野の香積寺、一杯森に正眼寺、野田の円光寺、春
日町の慈恩寺、そして土湯には、興徳寺があります。永京寺は、育芳禅師によって開山されたと、言われています。育芳禅師は、
いわきの禅長寺の和尚で、その禅長寺から、鎌倉の建長寺の歴代管長が出ています。本堂に御座致します、御本尊は、宝冠釈迦
如来で、鎌倉の円覚寺本尊と同じ、冠をかぶった御釈迦様です。福島市の重要文化財に指定されています。妙心寺派になったのは、

上杉家の米沢藩家老直江兼続公が学問所を作った時に呼ばれた九山宗用和尚に由来します。九山和尚は土湯温泉で亡くなっています。
　三門入口に杉妻小学校発祥の地の碑がありますが、杉妻小学校は、明治６年（１８７３年）１４４年前、永京寺に鳥谷野小学校として創立しました。
　墓地に有ります大きな木は、榧の木です。いまでも沢山の実をつけますが、昔は、油を取ったり、お菓子にしたりしていました。
　さて、膨大な仏陀の説かれた教えは、仏陀の仏心から現れたもの。禅宗は、仏心を宗旨として、これに直参するので「仏心宗」ともいいます。般若心経とい
うお経があります。２７６文字で仏教の真髄が表されていて、宗派を問わず広く唱えられています。そのお経の心を、薬師寺の高田好胤管主は、とらわれない
こころ　かたよらない　こころ　こだわらない　こころ　ひろく　ひろく　もっとひろく　これが般若心経　空（くう）のこころなりと言っています。また、
東福寺の福島慶道老師は禅についてｆｒｅｅ　ｍｉｎｄ　と言っています。
　坐禅は、体を調え、呼吸を調え、心を調えます。本日は、短い時間ですが、自分自身を調えられ、禅寺の雰囲気を味わっていただければ、幸いです。ありが
とうございました。

住職法話
臨済宗妙心寺派永京寺住職

大野 順道　会員

永京寺花園会館での例会　永京寺本堂での座禅体験


